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Grillades vegetaliennes
au milieu des

LAUSANNE. Les animalistes ont
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Coutumiers des actions chocs,
les défenseurs de la cause ani-
male ont, cette fois-ci, opté
pour une démarche de sensibi-
lisation plus «légére». «Chaque
été, des milliers de cochons
sont tues pour faire des grilla-
des, rappelle Jérome, 37 ans,
militant chez les lausanimalis-
tes. On s’affiche donc comme
vegetaliens au milieu des vian-
dards.» Hier, nombre de fa-
milles faisaient griller leurs
merguez ou aufres chipolatas
autour du stand. «Nous vou-
lons occuper un peu ’'espace et
montrer aux gens qu’un autre
mode d’alimentation est possi-

SUBSTITUTS: Pour un
‘barbecue 100% végetal
m Saucisse au seitan: |'apparen-
ce d'une merguez, mais une
préparation a base de farine de

blé et de protéines vegétales.

= Brochette tofu-champignons:

a faire mariner dans de l'ail et
du citron. On peut aussiy ajou-
ter des pieces de seitan.

m La «sojonaisey: pas de grilla-
des sans mayonnaise. Les ve-
getaliens remplacent les ceufs
par du jus de citron et du lait
de soja pour lier le tout.

bile», explique Sophie. Et Ei-
leen d’ajouter: «Regardez-
nous, on n'a pas l'air de mourir
de faim pour autant.»

Au total, une cinquantaine
de curieux et de sympathisants
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«viandardsy

Les militants refusent la consommation de denrées animales. -ccx

sont venus. Lofti reconnait
qu’il etait «tres méfiant» avant
de tester les saucisses vegéta-
liennes, qu’il a finalement trou-
vees «deélicieuses». «Je mange

de tout, mais je voulais com-

i a mucetariaticn natianta Fae niroanscac .

prendre leur démarche; expli-
que Caroline, en dégustant des
brochettes au seitan. Les ali-
ments ont beaucoup de goiit,
contrairement a ce qu’on pour-
raif penser.» -cOME GALLET
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La Palud s’effrite
LAUSANNE. La fontaine de la
place de la Palud doit étre ré-
novée d’'urgence. La solidité

du monument est compromise
par une piece en calcaire qui -
se trouve dans un état

«alarmanty, selon la Ville.
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. Chasse aux trésors

VAUD. Appels téléphoniques et
courriels affluent a la police
lausannoise, aprés |'annonce
de la récupération de 900
bijoux en or qui avaient été vo-
lés. Les informations doivent
maintenant étre traitées.
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La bise attise un feu
CHENE-PAQUIER (VD). Un incen-
die s'est declaré hier dansun
hangar. La forte bise a propa- -
ge les flammes a I'habitation -

‘attenante. Voulant intervenir,

le propriétaire a été briilé aux
avant-bras. La maison et le
hangar ont ete detruits.-




